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สรุปผลการศึกษา 

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงทราบถึงปญหาของเกษตรกรในการจัดการดานการใช

ประโยชนท่ีดิน ซึ่งพ้ืนท่ีสวนใหญของเกษตรกรประสบปญหาท่ีสําคัญประการหน่ึง คือ การขาดแคลนนํ้าเพื่อ

เกษตรกรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตพ้ืนท่ีเกษตรท่ีอาศัยนํ้าฝน โดยพ้ืนท่ีสวนใหญของประเทศอยูในเขตท่ีมี

ฝนคอนขางนอย และสวนมากเปนพื้นท่ีทํานาขาวและพืชไร เกษตรกรยังคงทําการเพาะปลูกไดปละครั้งในชวง

ฤดูฝนเทาน้ัน และมีความเสี่ยงกับความเสียหายอันเน่ืองมาจากความแปรปรวนของดิน ฟา อากาศและฝนท้ิงชวง 

แมวาจะมีการขุดบอหรือสระเก็บนํ้าไวใชบางแตก็ไมมีขนาดแนนอน หรือมีปจจัยอื่นๆ ที่เปนปญหาใหมีนํ้าใช

ไมเพียงพอ รวมท้ังระบบการปลูกพืชไมมีหลักเกณฑใดๆ และสวนใหญปลูกพืชชนิดเดียว ดวยเหตุน้ีจึงได

พระราชทานพระราชดําริเพื่อเปนการชวยเหลือเกษตรกรท่ีประสบความยากลําบากดังกลาว ใหสามารถผานพน

ชวงเวลาวิกฤติโดยเฉพาะการขาดแคลนนํ้าไดโดยไมเดือดรอนและยากลําบากนัก พระราชดําริน้ี ทรงเรียกวา 

“ทฤษฎีใหม” อันเปนแนวทางหรือหลักการในการบริหารการจัดการที่ดินและนํ้าเพื่อการเกษตรในที่ดิน

ขนาดเล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยวิธีการแบงสัดสวนของการใชประโยชนพื้นท่ีเปนหลัก ซึ่งยึดหลักวาพื้นท่ี

ทําการเกษตรน้ันๆ จะตองมีพื้นท่ีของแหลงนํ้าท่ีเพียงพอในการทําการเกษตร และการปลูกพืชจะตองคํานึงถึง

การใชประโยชนท่ีมีความเหมาะสมและคุมคาดวย  

  จากการทดลองจัดทําแปลงสาธิตของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพบวาสัดสวนท่ีเหมาะสม

ในการจัดการพื้นท่ีทํากิน คือ อัตราสวนประมาณ 30% ใชสําหรับขุดสระเก็บกักนํ้าเพ่ือใชเก็บกักนํ้าฝน พื้นท่ี

สวนท่ีสองประมาณ 30% ใชสําหรับปลูกขาวในฤดูฝน  พื้นท่ีสวนท่ีสามประมาณ 30% ใชสําหรับปลูกไมผล 

ไมยืนตน พืชผัก พืชสมุนไพร ฯลฯ  พื้นท่ีสวนท่ีสี่ประมาณ 10% ใชสําหรับเปนท่ีอยูอาศัย เลี้ยงสัตว และ

โรงเรือนอื่นๆ  

 นอกจากน้ีจากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของตางๆ รวมท้ังไดมีการสอบถาม

และสนทนากับผู รู และที่สําคัญก็คือ การไดรับขอมูลขาวสารเชิงประจักษในภาคสนาม รวมท้ังบริบท 

(Context) ของชุมชนแลวสามารถนําปรัชญาตามแนวพระราชทานไวหลายๆ ครั้ง และเปนเวลาประมาณ

มากกวา 15 ป ทําใหสามารถกลาวถึงทฤษฎีใหมโดยสรุปซึ่งมีการดําเนินงาน 3 ขั้น คือ 

 ข้ันท่ี 1 เปนการผลิตเพ่ือพ่ึงตนเองไดโดยแบงพ้ืนท่ีออกเปน 4 สวน ตามความเหมาะสม

ใชเกษตรอินทรีย เลี้ยงสัตวและอาชีพอื่นๆ ตลอดท้ังป มีชีวิตแบบพออยู พอกิน และเก็บไว ถาเหลือก็ขาย 



 ข้ันท่ี 2  เปนการรวมกลุมในชุมชน ต้ังกลุมหรือสหกรณในการผลิตและการตลาดและ

การศึกษา สังคมและศาสนา 

 ข้ันท่ี 3  เปนการดําเนินการดานธุรกิจ โดยเนนการพัฒนาการผลิตทางการเกษตรใหได

คุณภาพ ราคาสูง มีธนาคาร/บริษัทมาซื้อ และเกษตรกรซ้ืออุปโภคในราคาตํ่า เปนตน 

 ดินท่ีพบในพื้นท่ีพรุจังหวัดนราธิวาสเปนดินซึ่งเปนปาไมทึบหรือปาดงดิบไมผลัดใบ มีนํ้าทวมขัง

ตลอดท้ังป ปาพรุเกิดจากธรรมชาติสรางขึ้น โดยคลื่นลมทะเลซัดดินทรายแถบชายฝง ปดกั้นเปนแนวสันเขื่อน 

จนกลายเปนแองนํ้าขนาดใหญ เม่ือซากพืชหลนทับถมกันมากเกิดการเนาเปอยเปนอินทรียวัตถุ ดินขางใตเปน

ดินเลนสีเทาปนนํ้าเงิน เปนสารประกอบไพไรท(Pyrite : FeS) อยูจํานวนมาก เม่ือดินแหง สารประกอบน้ีจะทํา

ปฏิกิริยากับอากาศเกิดกาซท่ีรวมกับความชื้นหรือนํ้าไดเปนกรดกํามะถัน ดินมีลักษณะเปนกรดหรือเปรี้ยวจัด  

  สภาพภูมิอากาศของจังหวัดนราธิวาสมีฝนตกเฉลี่ย 2,485.20 มิลลิเมตรตอป โดยมีฝนตกเฉลี่ย

มากท่ีสุด 609.70 มิลลิเมตร ในเดือนพฤศจิกายน และเฉลี่ยนอยท่ีสุด 52.50 มิลลิเมตร ในเดือนกุมภาพันธ 

มีอุณหภูมิเฉลี่ย 27.70 องศาเซลเซียส เฉลี่ยสูงสุด 31.90 องศาเซลเซียส และเฉลี่ยตํ่าสุด 23.40 องศาเซลเซียส 

รอนท่ีสุด 33.50 องศาเซลเซียส ในเดือนพฤษภาคม และหนาวที่สุดในเดือนมกราคม 22.60 องศาเซลเซียส 

มีความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 82 เปอรเซ็นต เฉลี่ยสูงสุด 87 เปอรเซ็นต ในเดือนพฤศจิกายน เฉลี่ยตํ่าสุด 80 เปอรเซ็นต 

ในเดือนกุมภาพันธถึงเดือนพฤษภาคม 

 จังหวัดนราธิวาสประกอบดวยพรุใหญๆ 2 พรุ ไดแก พรุบาเจาะและพรุโตะแดงและมีแมนํ้าบางนรา 

แมนํ้าสุไหงโก-ลก คลองโตะแดง ไหลผานพื้นท่ี และไปรวมกันออกทะเลท่ีอําเภอตากใบ นอกจากน้ียังมีคลอง

ระบายนํ้า คลองขุด คลองสงนํ้าในโครงการชลประทานตางๆ กระจัดกระจายท่ัวไปในพ้ืนท่ี ระดับนํ้าใตดินตื้น

และมีนํ้าขังนานในฤดูฝน ในบางพ้ืนท่ีมีนํ้าขังตลอดป คุณภาพนํ้าจะเปนกรดจัดมากในฤดูแลง พืชพรรณ

ธรรมชาติท่ีขึ้นท่ัวไปในบริเวณท่ีเปนท่ีลุมนํ้าขัง(swamp) จะเปนพวกปาพรุ(swamp forest) ซึ่งมีพรรณไม

มากกวารอยชนิดขึ้นเบียดเสียดกันอยางคอนขางหนาแนน มีท้ังไมยืนตน ไมพุม ปาลม หวาย เฟรนและหญาตางๆ 

ถาดินขางลางเปนพวกดินอินทรียหรือดินพีท พวกตนไมจะมีลักษณะพิเศษ กลาวคือ โคนตนจะมีลักษณะเปน

พูพอน และมีรากคํ้ายันคลายๆ กับไมปาชายเลน ขนาดของไมบางชนิดจะมีเสนผาศูนยกลาง 1-2 เมตร จึงนับวามี

คุณคาทางเศรษฐกิจอยางยิ่ง   

 เขตการใชท่ีดินในพื้นท่ีพรุ จังหวัดนราธิวาส มีเน้ือท่ีรวมกันประมาณ 261,860 ไร ประกอบดวย 

พื้นท่ีพรุบาเจาะประมาณ 52,736 ไร และพรุโตะแดงรวมพ้ืนท่ีพรุเล็กพรุนอย ไดแก พรุกาบแดง พรุสะปอม

และพรุปเหล็ง มีเน้ือท่ีประมาณ 209,124 ไร ไดถูกกําหนดไวในแผนแมบทของศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง 

อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ  สําหรับใชเปนแนวทางในการดําเนินงานในพื้นท่ีพรุโดยไมสงผลกระทบ หรือ

สงผลกระทบนอยท่ีสุดตอสภาพแวดลอมและระบบนิเวศนของปาพรุ โดยแบงเขตการใชท่ีดินออกเปน 3 เขต 



ไดแก เขตพัฒนา มีเน้ือท่ีประมาณ 95,015 ไร เขตอนุรักษ มีเน้ือท่ีประมาณ 109,938 ไร และเขตสงวน มีเน้ือท่ี

ประมาณ 56,907 ไร 

 เมื่อมีความจําเปนตองใชพื้นที่ดินพรุใหเกิดประโยชน ซึ่งมีสภาพพื้นที่เสื่อมโทรม ถูกทิ้งราง 

ไมสามารถใชประโยชนในทางการเกษตรไดอยางคุมคาทางเศรษฐกิจ ใหสามารถนํามาใชปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีมี

ผลตอบแทนเพียงพอในระบบเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งใหผลผลิตคุมคา ก็ตองมีการจัดการดินใหเหมาะสม แกไข

ขอจํากัดตางๆ ท้ังหลาย โดยการปรับระดับของพื้นท่ีใหสูงขึ้น ปองกันการทวมขังของนํ้าในฤดูฝน และรักษา

ระดับนํ้าในคูนํ้าไวในฤดูแลงใหขังอยูในรองคูอยูสูงกวาระดับชั้นดินเลน เพื่อปองกันไมใหอากาศลงไปทํา

ปฏิกิริยากับสารประกอบกํามะถันในดิน ซึ่งเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหดินเกิดกรดกํามะถันเพิ่มขึ้น และนอกจากน้ี

การขุดยกรองยังเปนการชวยในการชะลางกรดกํามะถันในดินลงสูรองคู ซึ่งเปนวิธีการชวยปรับปรุงดินใหดีขึ้น 

และจําเปนตองมีการปรับปรุงดิน โดยการใชหินปูนฝุนเพื่อปรับสภาพความเปนกรดเปนดางของดินให

เหมาะสมกับการปลูกพืชชนิดตางๆ ที่ไมทนตอสภาพนํ้าทวมขัง พรอมกันนี้ ก็ตองมีการใสปุยเคมีรวมกับ

การใชสารอินทรียในการเพิ่มธาตุอาหารใหแกพืช ก็จะสามารถปลูกพืชชนิดตางๆ ในพื้นท่ีพรุได 

 การจัดการดินพรุ เม่ือมีการจัดแบงพ้ืนท่ีตามสัดสวนในรูปแบบแปลงเกษตรทฤษฎีใหมตามแนว

พระราชดําริแลว ประกอบกับมีการระบายนํ้าและรักษาระดับนํ้าใตดิน การจัดการดิน และการจัดการพืช 

การจัดการนํ้า ไดแก การควบคุมระดับนํ้า และการควบคุมนํ้าทวม  การจัดการดิน ไดแก การปรับระดับพ้ืนท่ี

การใหปุยและปูน และการจัดการพืช ไดแก การเลือกพื้นท่ี เลือกพันธุ กําหนดการใสปุย ใหเหมาะสมตามการ

ใชประโยชนพื้นท่ี เม่ือคิดผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของแปลงสาธิตของศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ 

พบวา ในปแรกยังขาดทุนอยู 213,595 บาท หลังจากปท่ี 1 ตนทุนสวนใหญจะเปนตนทุนผันแปร และรายได

เริ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ และดินท่ีมีการปรับปรุงดวยหินปูนบด ทําใหมีความเหมาะสมตอการปลูกพืช แตถาหาก

พิจารณาจุดคุมทุนจะอยูท่ีปท่ี 6 และหลังจากปท่ี 6 เกษตรกรจะเร่ิมมีกําไรจากการดําเนินงานแปลงเกษตร

ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ 

 จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ท่ีไดพระราชทานในโอกาสตางๆ น้ัน พอจะ

สรุปถึงประโยชนของทฤษฎีใหมไดวา ใหประชาชนพออยูพอกินสมควรแกอัตภาพในระดับท่ีประหยัด ไมอดอยาก 

และเลี้ยงตนเองไดตามหลักปรัชญาของ “เศรษฐกิจพอเพียง” ในหนาแลงมีนํ้านอยก็สามารถเอานํ้าท่ีเก็บไวในสระ

มาปลูกพืชผักตางๆ ท่ีใชนํ้านอยได โดยไมตองเบียดเบียนชลประทาน ในปท่ีฝนตกตามฤดูกาลโดยมีนํ้าดี

ตลอดป ทฤษฎีใหมน้ีก็สามารถสรางรายไดใหรํ่ารวยขึ้นได และในกรณีท่ีเกิดอุทกภัยก็สามารถท่ีจะฟนตัวและ

ชวยตัวเองไดในระดับหน่ึง โดยทางราชการไมตองชวยเหลือมากเกินไป อันเปนการประหยัดงบประมาณดวย 

 


