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 นายสุวัฒน เทพอารักษ 
เลขาธิการคณะกรรมการพิ เศษ 
เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่อง
มาจากพระราชดําริ เปนประธาน
เปด “การประชุมศูนยศึกษาการ
พัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
สัญจร” ครั้งที่ 1/2556 (ครั้งที่ 7)  
ผูเขารวมประชุม ประกอบดวย นาย
โกวิทย เพงวาณิชย รองเลขาธิการ 
กปร. และเจาหนาที่กลุมตางๆ ของ
สํานักงาน กปร. และผูอํานวยการ
ศนูยศกึษาการพฒันาฯ และเจาหนาที่ 
ทั้ง 6 ศูนย   
 ศนูยศกึษาการพัฒนาพิกุลทองฯ 
นางสายหยุด เพช็รสขุ นกัวทิยาศาสตร

»Ÿπ¬å»÷°…“œ  —≠®√ 
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ชาํนาญการพเิศษ รกัษาการในตาํแหนง
ผูอํานวยการศูนยศึกษาการพัฒนา
พิ กุ ลทอ งฯนํ า ข า ร าชกา รและ 
เจาหนาท่ี ไปรวมการประชุม ซึ่งใน
ที่ประชุมไดหารือการนําแนวทาง
การดําเนินการขยายผลไปสูกลุม 
เปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ
และเกิดประโยชนสูงสุด 
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 นางสายหยุด เพ็ชรสุข 
รักษาการในตําแหนงผูอํานวยการ
ศูนยศึกษาการพัฒนาพิ กุลทองฯ 
พรอมดวย นายอนุรักษ บัวคล่ีคลาย 
นักวิชาการเกษตร ชํานาญการพิเศษ 
และคณะเจาหนาที่ศูนยฯ เขารวมจัด
แสดงนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติ 
และแสดงผลิตภัณฑจากโครงการ 
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ในการ
จัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว เน่ืองในโอกาส
ทรงเจริญพระชนมพรรษา ๘๖ พรรษา 
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ในปพุทธศักราช ๒๕๕๖ ซึ่งสํานักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน
โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 
(สาํนกังาน กปร.) รวมกับหนวยงานที่
เกี่ยวของท้ังในสวนกลางและสวน
ภมูภิาครวมกนัจดัขึน้ ในระหวางวันท่ี 
20-22 เมษายน 2556 ณ ชาเลน
เจอร ฮอลล อิมแพค เมืองทองธานี 
เพื่อนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณ
ที่ ท ร งป ฏิบั ติ พ ระ ร าชกร ณีย กิ จ 
เพื่อพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด  
อีกท้ังเปนการเผยแพรขยายผลองค
ความรูตามแนวพระราชดําริ และ 

ผลสําเร็จจากโครงการอันเน่ืองมาจาก 
พระราชดําริ ในการนําไปประยุกตใช 
จนประสบความสําเร็จ สรางความอยูดมีสีขุ
แกประชาชนและประเทศชาติอยาง 
อเนกอนันต 

5ªï∑’Ë Ò ©∫—∫∑’Ë ÛÒ ª√–®”‡¥◊Õπ‡¡…“¬π - ¡‘∂ÿπ“¬π Úııˆ ‡Õ° “√‡º¬·æ√à 



æ‘°ÿ≈∑Õß√à«¡ß“π 

ร ว ม ง า น แ ล ะ ร ว ม จั ด
นทิรรศการ เกีย่วกบัความ
เปนมา สภาพปญหา 
ลักษณะพ้ืนทีพ่ร ุ โครงการ
แกลงดิน และงานขยายผล
สูเกษตรกร เพ่ือใหผูเขา
รวมชมงานไดรูจกัศนูยศกึษา
การพัฒนาพิ กุลทองฯ 
มากขึ้น 
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 นายเกรียงศักด์ิ หงษโต อธิบดีกรม
พัฒนาที่ดิน จัดงานวันคลายวันสถาปนากรม
พัฒนาที่ดิน เนื่องในโอกาสครบรอบ 50 ป 
“กึ่งศตวรรษพัฒนาที่ดิน ธํารงถิ่นเกษตร
ไทย กาวไกลดวยนวัตกรรม” ซึง่ไดจัดขึน้ใน
ระหวางวันท่ี 22 - 24 พฤษภาคม 2556  
ณ กรมพัฒนาที่ดิน 
 ในโอกาสนี้นางสายหยุด เพช็รสขุ นกัวิ
ทยาศาสตรชํานาญการพิเศษ รักษาการใน
ตําแหนงผูอํานวยการศูนยศึกษาการพัฒนา
พิกุลทองฯ นำขาราชการและเจาหนาท่ี  

6  ‡Õ° “√‡º¬·æ√à ªï∑’Ë Ò ©∫—∫∑’Ë ÛÒ ª√–®”‡¥◊Õπ‡¡…“¬π - ¡‘∂ÿπ“¬π Úııˆ 

NTHONG.COM



7ªï∑’Ë Ò ©∫—∫∑’Ë ÛÒ ª√–®”‡¥◊Õπ‡¡…“¬π - ¡‘∂ÿπ“¬π Úııˆ ‡Õ° “√‡º¬·æ√à 

HTTP://WWW.PIKUNTHONG.COM HTTP://WWW.PIKUNTHONG.CO



™à«¬°—π... 

°Ì“®—¥‚√§‡∑â“™â“ß 
 เจาหนาท่ีงานควบคุมปราบปราม
โรคตดิตอและการสาธารณสขุ ศนูยศกึษา
การพัฒนาพิกุลทองฯ ไดออกพ้ืนท่ีเพื่อ
ดําเนินการศึกษาทางกีฏวิทยาในพื้นที่
ประเมนิเมินผลโรคเทาชาง ในพืน้ทีห่มูที ่ 5 
บานโคกชุมบก ตําบลบางขุนทอง อําเภอ
ตากใบ และหมูที่ 5 บานโตะแดง ตําบล
ปโูยะ อาํเภอสไุหงโก-ลก จงัหวดันราธิวาส 
การศึกษาทางกีฏวิทยาของยุงในครั้งนี้ 
เพ่ือตองการทราบอัตราการติดเช้ือและ
อตัราการแพรเชือ้ในยงุพาหะของโรคเทาชาง
ตามโครงการ กําจัดโรคเทาชาง
ข อ ง กรมควบคมุโรค 

กระทรวง

สาธารณสุข จากการศึกษาในคร้ังนี้ 
พบวา พื้นที่ทั้งสองหมูบานมีสภาพ
แวดลอมเหมาะสมตอการเปน
แหลงเพาะพันธุยุงพาหะนําโรค 
เทาชาง และทําการผายุง เพ่ือหา
เชื้อพยาธิ ระยะติดตอในยุงพาหะ
ก็ยังพบอัตราการติดเช้ือและอัตรา
การแพรเช้ือในยุง อยูในเกณฑสูง
มาก คือ อัตราการติดเชื้อ 6.13% 
และอัตราการแพรเชื้อ 3.18% 
ทั้งนี้ตามเกณฑอัตราการแพรเชื้อ
ในยงุจะตองไมเกิน 0.5%  
จึงเห็นไดวาพืน้ที่
ในจังหวัดนราธิวาส
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ยั งมีภาวะ เ ส่ียงตอการแพร โรค 
เทาชางอยูมาก ฉะนัน้ ขอความรวมมือ
ประชาชนทุกคนท่ีอยูในพืน้ทีเ่สีย่งตอ
การแพรโรคเทาชาง ตองใหความรวม
มือกับเจาหนาท่ีในการรับประทานยา
ปองกันโรคเทาชางดวย รวมทั้งการ
ดแูลปองกันตนเองไมใหถกูยงุกดัตอไป 
เพื่อชวยกันกําจัดโรคเทาชาง ให
หมดส้ินไปจากจังหวัดนราธิวาส 
 ยุงเสือเปนพาหนะนำโรค
เทาชาง ซึ่งมีตัวออนระยะติดตอของ
พยาธิมากัดคน ระยะติดตอจากจง
อยปากของยุงจะไชเขาสูแผลบริเวณ
ผิวหนังที่ถูกยุงกัด และเขาสูรางกาย
เจรญิเตบิโตเปนระยะตัวเต็มวยัตอไป 

เมื่อเปนแลวทําใหอวัยวะตางๆ ตามรางกาย
บวมโต เคล่ือนตัวยากข้ึน และไมสามารถรักษา
ใหหายขาดได  
 ผูที่สงสัยวาอาจเปนโรคน้ีควรไปพบ
แพทยเพือ่ใหการตรวจ และวนิจิฉัยไดถกูตอง 
ถาแพทยพบวาผูปวยติดโรคพยาธิชนิดนี้  
แตยงัไมแสดงอาการของโรคเทาชาง จะใหผูปวย
รับประทานยา Albendazole ขนาด 400 
มลิลกิรมัรวมกบั Hetrazan (diethylcarbamazine, 
DEC) ขนาด 6 มิลลิกรัมตอน้ำหนักตัว  
1 กิโลกรัม 1 คร้ังตอป สําหรับผูปวยที่แสดง
อาการของโรคเทาชางแลว นอกจากให 
ผูปวยรับประทานยาแลว แพทยจะแนะนํา
ใหรักษาความสะอาดบริเวณที่มีอาการของ
โรครวมกับการทํากายภาพบําบัด โดยนวด
บริเวณตอมน้ำเหลืองที่บวมโตเพื่อเพิ่มการ
ไหลเวียนของน้ำเหลือง ในผูปวยบางราย
แพทยอาจทําการผาตัดให  
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ลักษณะท่ัวไป  
 ลําตน มีความสูง 5-15 เมตร เปลือกช้ันนอก  
สขีาวเทา เรยีบ หรอื แตกเปนสะเก็ดเลก็นอย เปลอืกช้ันใน 
มีสีเหลืองออน ลําตนเปนรอง มีพูพอนแคบรอบๆ มียาง
สีขาว  
 ใบ เปนใบเดี่ยว เรียงรอบๆ กิ่ง วงละ 4-6 ใบ 
แผนใบรูปไขกลับ หรือรูปไขกลับ แกมรูปขอบขนาน
คลายชอนส้ันๆ กวาง 3.5-5 เซนติเมตร ยาว 7-12 
เซนติเมตร สวนของปลายใบกวางกวาโคนใบ ผิวใบดาน
บนมีสีเขียว ไมมีขน ผิวใบดานลางสีขาวนวล ปลายใบมน 
หรือ หยักเวาเล็กนอย เสนแขนงใบมีจํานวนมาก  
เห็นเดนชดั โคงตามขอบใบ กานใบยาว 0.5-1 เซนตเิมตร 

æ◊™ ¡ÿπ‰æ√ªÉ“æ√ÿ 

‡∑’Í¬– 
 ชื่ออื่น กะบุย (มลายู-นราธิวาส) 
 ชื่อพฤกษศาสตร Alstonia spathulata Blume 
 วงศ APOCYNACEAE 
 ลักษณะวิสัยของพรรณไม เปนไมยืนตนขนาดกลาง 
 สรรพคุณ ใชใบออนคั้นน้ำกิน เพื่อขับน้ำคาวปลา  
  หลังคลอด ใชยางหยอดแกปวดฟน 
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เม่ือใบแหง ใบดานบนเปลี่ยนเปนสีเทา 
ใบดานลางเปลี่ยนเปนสีเหลือง  
 ดอก มีสีขาว ขนาดเล็ก กวาง
ประมาณ 0.8-1.0 เซนติเมตร ออกเปน
ชอสั้นๆ ตามงามใบ ใกลยอดและ 
ตามปลายกิ่ง มี 8-10 ดอก ตอชอ 
ออกดอกระหว าง เดือนเมษายน -
กรกฎาคม เปนดอกสมบูรณเพศ   
 ผล ออกเปนฝกคูยาว 18-20 
เซนติเมตร ผิวเกลี้ยง มียางสีขาว  

เมื่อแกเต็มที่จะแตก ฝกกะบุยสด  
นำ้หนกั 1 กโิลกรมั มปีระมาณ 682 ฝก   

เมล็ด มีสีน้ำตาลเขม มีขน
เล็กๆคลุมรอบเมล็ด เมื่อผลแกเต็มที่ 
เมล็ดจะแตกออก แลวปลิวไปตามลม 
ผลสุกระหวางเดือน พฤศจิกายน-
กุมภาพันธ  
 ราก มีรากแกว และ ราก
พิเศษ หักพับคลายรูปเขา โผลขึ้นหาง
จากโคนตน 
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แบบบูรณาการและมีผลการดํา เ นินงาน
กาวหนามาอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะงานศึกษา 
ทดลอง วิจัย ดานตางๆ มีทั้งส้ิน 291 โครงการ 
มีผลสรุปในลักษณะท่ีสามารถทําไดแบบเห็น
ผลจริง ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ จึงได
รวบรวมผลงานวิจัยที่ดำเนินการแลวเสร็จ 
จํานวน 227 เร่ือง และไดคัดเลือกผลสําเร็จท่ี
โดดเดนและเปนประโยชนในการประกอบ
อาชีพของเกษตรกร จํานวน 17 เรื่อง ดังนี้  
 1. แกลงดิน  
 2. การปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูก 
  ขาวหอมกระดังงา  

∫—≠™’Õ“™’æÀ≈—° 

 กวา 3 ทศวรรษ ของการจดัต้ัง 
ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ 
โดยมขีาราชการเจาหนาทีห่นวยงาน
ตางๆ รวมกันทํางานดานตางๆ 

º≈ Ì“‡√Á®∑’Ë‚¥¥‡¥àπ  
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 3. การปลูกปาลมน้ำมันในพื้นที่พรุ 
 4. การทําการเกษตรทฤษฎีใหมในพื้นที่ 
  ดินเปรี้ยวจัด  
 5. การผลิตอาหารขนสําหรับไก  
 6. การผลิตอาหารขนสําหรับแพะ  
 7. การเล้ียงปลาหมอไทยในบอดินพื้นที่ 
  ดินเปรี้ยว  
 8. การเลีย้งปลานลิในบอดนิพืน้ทีด่นิเปรีย้ว  
 9. การปลูกและแปรรูปไมเสม็ดขาวใน 
  พื้นที่พรุ  
 10. การปลูกและแปรรูปปาลมสาคู  
 11. แนวทางการฟนฟปูาพรุ  
 12. การปลูกสละแซมในสวนยางพารา  
 13. การเพาะเหด็ฟางดวยขีเ้ลือ่ยไมยางพารา  
 14. การเพาะเห็ดสกุลนางรมดวยข้ีเลื่อยไม 
  ยางพารา  
 15. การทาํบัญชคีรวัเรือนในพืน้ทีด่นิเปร้ียว  
 16. การใชหญาแฝกพันธุสงขลา 3 เพื่อ 
  ขึ้นรูปผลิตภัณฑ 
 17. การทาํผลิตภณัฑสมนุไพรไลยงุในพืน้ท่ีพร ุ 
 ซึ่งบัญชีหลักทั้งหมดนี้ จะจัดทําเปนรูปเลม
เพื่อเผยแพรและแจกจายแกเกษตรกรและผูสนใจ 
เร็วๆ นี้ นอกเหนือจาก 17 บัญชีหลักดังกลาวแลว 
ภายในศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ ยังมีพื้นที่
จัดแสดงไวใน รูปแบบตางๆ ทั้ง แปลงสาธิต 
ทดสอบ ทดลอง วิจัย เพื่อใหพี่นองประชาชน 
เกษตรกร นักวิชาการ และผูสนใจทั่วไปมาศึกษา 
เรียนรู ดูงาน เพื่อการพัฒนาอาชีพอันนําไปสูการ
สรางรายไดในครัวเรือน สงผลใหคุณภาพชีวิต 
ดีขึ้นอีกดวย  

 ผู ส น ใจต อ ง ก า ร ร าย
เ พ่ิ ม เ ติ ม ไ ด เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
ประกอบอาชีพ ไดทีศ่นูยศกึษา
การพัฒนาพิกุลทอง อันเน่ือง
มาจากพระราชดําริ ตําบล 
กะลุวอเหนือ อําเภอเมือง 
จังหวัดนราธิวาส โทรศัพท  
0 7363 1033, 0 7363 1038 
โทรสาร 0 7363 1034 
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 ครูฝกสอนอาชีพ หรือ
เจาหนาทีง่านสงเสริมอตุสาหกรรม 
ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง 
อัน เ น่ืองมาจากพระราชดํ า ริ 
จังหวัดนราธิวาส เพียรพยายาม
เดินทางไปยังชุมชนพ้ืนที่ตางๆ
ของจังหวัดนราธิวาส เพื่อจัด
อบรมใหความรู และฝกสอน
อาชีพงานฝมือใหกับเกษตรกร
หรือพ่ีนองประชาชนท่ีสนใจอาชีพ
ยามวางจากงานประจํา โดยนํา
วั สดุที่ มี ในทอง ถ่ินนั้ นๆ เชน 
กระจูด เตย หญาแฝก ปาหนัน 
มาผานกระบวนการตางๆ โดย
การแปรรูปเปนผลิตภัณฑนานา
ชนิด สรางรายไดเพิ่มในครัวเรือน
อยางไมนาเชื่อ และที่สําคัญรูจัก
ใ ช ท รั พ ย า ก ร ท่ี มี อ ยู ใ ห เ กิ ด
ประโยชนและผสมผสานกับ
ความเปนอยูอยางพอเพียงในวิถี
ชีวิตปจจุบันไดอยางแทจริง 

งานพัฒนาท่ีดนิ ศนูยศกึษา

‡ªî¥μ—«°≈ÿà¡º≈‘μ¿—≥±å 

การพฒันาพกิลุทองฯไดสงเสรมิการปลกูหญาแฝก 
เพือ่การอนรุกัษดินและนำ้และทรพัยากรธรรมชาติ
สิ่ งแวดลอมใหแก ราษฎรในพื้ นที่ ต า งๆ  
มาอยางตอเน่ือง เมื่อเดือนกุมภาพันธ 2556 
เจาหนาทีง่านปฏบิตักิารไดเดนิทางไปยงับานเกยีร 
อําเภอสุคิริน เพ่ือใหคำแนะนำและสงเสริม
การปลูกหญาแฝกแกราษฎร เพ่ือฟนฟูดิน 
ที่เสื่อมโทรมและปองกันพื้นที่พังทลายของ
ดินลาดชันในพ้ืนที่ทําการเกษตรอาํเภอสคุรินิ 
และเพื่อใหเกษตรกรรูจักหญาแฝกมากขึ้น 
พรอมกันนี ้งานสงเสริมอตุสาหกรรม ศนูยศกึษา
การพัฒนาพิกุลทองฯ จดัใหมโีครงการฝกอบรม
ใหเกษตรกรนําใบหญาแฝกมาใชประโยชน

Ωï¡◊Õ™“«π√“∏‘«“  
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ดานหตัถกรรม เปนการใชประโยชนจากหญาแฝก
ที่ทุกคนชวยกันปลูกในแปลงเกษตร สวนยาง
พาราและแปลงพืชไร เพื่อใชประโยชนอยาง
คุมคาตอไปในอนาคต พรอมท้ังสงเสริมให
ราษฎรในพ้ืนที่ เข าฝกอบรมเรียนรู และ 
นําใบหญาแฝกมาทําผลิตภัณฑ เปนการเสริม
สรางรายไดอีกทางหนึ่ งและเปนการนํา 
ใบหญาแฝกมาสรางมูลคาเพิ่ม ทั้งเปนการ
อนุรักษศิลปะหัตถกรรมอยางหนึ่งแสดงถึง
ภูมิปญญาทองถิ่นที่สืบทอดกันมาหลายชวง
อายุคน  
 หากตองการสนับสนุนผลิตภัณฑ
หญาแฝก ติดตอ คุณสุภรณ หงสเจริญ 
ประธานกลุมผลิตภัณฑหญาแฝก บานเกียร 
หมู 1 ตําบลเกียร อําเภอสุคิริน จังหวัด
นราธิวาส โทรศัพท 081-0956675 
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เมษายน  27 คณะ 1,291 ราย 
พฤษภาคม 19 คณะ 640 ราย 
มิถุนายน 21 คณะ 1,110 ราย 

รวม 67 คณะ 3,041 ราย 


